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宇仁の朝市は営業を再開しました 
新型コロナウイルスの感染拡大防止のための緊急事

態宣言が発動されたことにともない、ぽかぽ温泉が休

業し宇仁の朝市も5月3日まで休業しました。 

5月に入ってから、いちご、絹さやエンドウ、スナップエ

ンドウ、キャベツ、ブロッコリー、玉ねぎ、レタス、ビーツな

ど旬の野菜が収穫期を迎え、また、新鮮で安価な野菜を

待ち望んでおられる常連のお客様からの要望も多くあっ

て宇仁の朝市の営業を再開しました。 

開催場所は、初回の5月9日（土）はぽかぽ温泉南駐車場で、以降の土曜日は国正町のナーシングピアより少し東

寄りにある植村農機㈱所有地をお借りしての開催となりました。簡易テントを設置しての営業でしたが倉庫内は十

分な広さがあり、朝市としてはこのくらいの広さの常設テナントが欲しいなという声も聞こえてきました。県道沿

いにある場所ですので交通量も多く申し分ない立地でした。 

日曜日は従来通り青野店で開催しています。 

緊急事態宣言が解除されてぽかぽ温泉が営業を再開するまで場所を変更して（5月末までの予定）開催してい

ます。この宇仁郷通信が配布される頃にはぽかぽ温泉の軒下に戻っているかも知れません。今後とも新鮮で安価

な宇仁の朝市を是非ご利用ください。                           （朝市部会） 

 

小印南 Let's go クラブ紹介 

老人会の世話役を引き受けてから多くの講話と沢山の人との

出会いがありました。今人生は100歳時代と言われています。

2025年には高齢者の3～4人に1人は認知症になるだろうと言わ

れています。高齢者になった今何を!? ①家から出る ②軽い運

動 ③多くの人との会話を目標とするいきいき100歳体操 など

の大切さを学びました。 

早速区長さんや隣近所に声掛けをすると、それは良いことだ

からやりましょうと賛同があり、区長さんの計らいで、小印南

Let’s goクラブをすぐに立ち上げることができました。今は20人

の会員で週に１回実施し、その内月１回茶話会をしてより深いコミ

ュニケーションをとっています。週１なんていけるかなあと心配さ

れていた人も７ヶ月経過した今は、楽しみにしているよ、自分のこ

とやもんなあ…などを聞いて、良かった良かった、無理せんとき

よ、しんどいときは顔だけでも見せにきてよ、手足の痛いときは

大きな声かけと笑いに来て欲しいなあと話をしました。 

誰もが住み慣れた我が家で最小限のことは自分でできて隣近

所の人と仲良く笑いのある毎日を一日でも長く暮らしたいと思っ

ています。そのためにも、悪くなってからでは遅いので小印南町

の皆さん、元気なうちから小印南 Let’s goクラブへの参加をお待ちしています。 

（小印南 Let’s go クラブ） 
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2020年ホタル観察会のお知らせ 

新型コロナ感染症は5月14日に39県で「緊急事態宣言」が解除されましたが、兵庫県も含め8都道府県は宣言が

継続されています（5月18日現在）。 

お隣の多可町は、ホタルが乱舞する名勝地がたくさんありますが、八千代区俵田では、すでに駐車場や遊歩道

を閉鎖して、例年のホタル情報も中止されています。町外からも多く鑑賞にこられることから、感染拡大防止の措

置とされています。 

私たちは、今回の宇仁郷通信が皆様に届く頃、兵庫県や加西市の「緊急事態」が解除されていた時には、感染予

防にも注意しながら観察会を行いたいと思います。 

油谷川には、国正町の黒崎忠彦さんのご支援で、昨年も29回にわたり16,000匹を超えるカワニナ（巻貝）を放流

しています。このカワニナをしっかり食べたホタルの幼虫は今、川岸に上がり、川沿いの土の中で蛹（さなぎ）にな

り羽化の瞬間を待っています。 

 

１． 観 察 日 6月6日（土）・7日（日） 雨天の場合中止 

２． 集合場所 宇仁小体育館前 

時間 午後7時40分 ・・・ 参加者確認の上8時出発 

   午後9時頃 体育館前に戻り解散 

３． 観察場所 油谷川（油谷町、田谷町） 

４． 注意事項 ・長ズボン、長袖、長靴、マスクも準備 

 ・懐中電灯を用意 草むらに入らない 

 

連絡先  里山・川環境整備部会 油谷川ホタル再生プロジェクト 

        ℡ ０９０－５4６０－５２７７（井上） 

 

 

 
   

新刊紹介 「北はりま学」歴史を学び未来を考える 
 

北はりま学編集委員会編集、兵庫県立嬉野台生涯教育センター発行の冊子 B5版 114頁

を入手しました。この冊子は、多可町・西脇市・加西市・加東市・小野市・三木市の北播磨6市

町の各種データ、地理・地形から見た北播磨、北播磨の歴史(古代・中世・近世・近代・現代)、

北播磨の歴史と名所、北播磨の文化財・略年表などが掲載されており、我々にとって身近

な歴史書で、表や写真を盛り込んだ見やすい冊子になっています。ぜひ、ご一読を!! 

          Vol. 2.02

開館日 毎日曜日９時３０分～１２時 

ホタルの一生 

幼虫のエサ カワニナ 

ホタルの幼虫 

ホタルの蛹（さなぎ） 


